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Histórico campeonato panamericano 
de Adriana Díaz en Santiago 2023

La tenimesista sumó puntos con el oro para subir a las mejores 16 del 
ranking mundial y clasificar a la Copa del Mundo a celebrarse el 

próximo diciembre en Japón

¡Lágrimas! ¡Sonrisas! ¡Deseo 
cumplido! Muchas emociones a 
la misma vez para una sola 
atleta. Así estuvo la tenimesista 
Adriana Díaz en su partido 
dorado del evento individual del 
tenis de mesa de los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023.

Es la segunda medalla de oro 
para la utuadeña en Juegos 
Panamericanos, siendo su primer 
campeonato conquistado en la 
edición de Lima 2019, donde 
obtuvo el pase a los Juegos 
Olímpicos Tokio 2020. En esta 
ocasión, Santiago 2023 le otorgó 
puntos para la clasificación a la 

Copa del Mundo de Tenis de 
Mesa a celebrarse el próximo 
diciembre en Nagoya, Japón.

“Todavía no me lo puedo creer. 
En un momento del partido 
pensé que se me estaba 
escapando de las manos. Bruna 
estaba jugando increíble. Una 
estrategia que nunca ella había 
intentado conmigo. Mucho 
efecto, muy lento. Al final, yo dĳe 
‘Adriana es ahora o nunca’. Me 
centré. Me concentré. Mi papá 
seguía diciéndome que siguiera. 
La alcancé en algún momento”, 
reaccionó la menor de las Díaz, 
una vez estuvo compartiendo 

con los medios de 
comunicación.

La brasileña Bruna 
Takahashi pudo descifrar por 
momentos a Díaz. La persistencia 
y concentración de la boricua 
pudo sacar el partido 9-11, 14-12, 
11-3, 8-11, 8-11 y 11-9.
“Si yo no ganaba aquí yo no 
clasificaba para la Copa del 
Mundo. Era algo que siempre 
estaba en mi mente. Yo no lo 
decía, obviamente. Era algo que 
estuvo siempre conmigo. Era, o 
ganas aquí o no clasificas entre 
las mejores 16 para la Copa del 
Mundo. Yo no quería perderme 

la Copa del Mundo. Yo quería 
que Puerto Rico estuviera. Ha 
sido uno de los mejores años de 
mi carrera. Estoy contenta de 
volver al Top Ten. Ahora a seguir”, 
confesó la cumpleañera de 23 
años.

Takahashi y Díaz entraron a la 
cancha con 29 partidos jugados 
entre ellas. El de Santiago 2023 es 
el 30. El récord es de 19 – 11 a 
favor de la máxima medallista 
absoluta panamericana de 
Puerto Rico en Juegos 
Panamericanos.
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“Yo caí en una zona que no sé 
cómo explicar. Una zona que 
solamente estás tú, tu raqueta y 
la pelota. No pensé en nada 
más. Solamente pensé en jugar y 
ganar”, comentó sobre el 
momento donde se encontró 
con su ser para sacar el partido a 
su favor.

¿Qué significa esta medalla de 
oro?

“Significa mucho. Más en lo 
personal. La medalla de oro es 
buena. Pero, como persona me 
hacía mucha falta traer esta 
medalla de oro para Puerto Rico. 

Creo que como país la 
necesitábamos y estaba 
motivada por ese aspecto. Mi 
familia está aquí. Hay personas 
que viajaron de Puerto Rico a 
verme, para apoyarme. Esto 
para mí va a ser una motivación 
extra”, expresó la doble olímpica 
con participaciones en Río 2016 y 
Tokio 2020.
Le da importancia al 
entrenamiento mental

La tenimesista con siete medallas 
en tres Juegos Panamericanos 
(Toronto 2015, Lima 2019 y 
Santiago 2023) ha sido enfática 
en su estabilidad mental, más 

que en su aspecto físico durante 
el juego.

“Gané gracias por mi aspecto 
mental. Mi juego no era que 
estaba al cien por ciento, yo lo 
sé. Esa es la importancia, de ser 
fuerte mentalmente. Algunas 
veces las cosas no salen como tú 

esperas. Quizás la derecha no 
está entrando. Quizás algo está 
sucediendo. La mente está ahí. 
Es lo más poderoso del partido. 
No importa si no metía 
el backhand, si metía todos 
los forehand y mi mente no 
estaba ahí, tampoco ganaba”, 
analizó Díaz.
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Amigas de siempre, rivales en la 
mesa

Además de buscar la medalla 
en la competencia, en el 
deporte se cosechan amistades 
incondicionales. Este es el caso 
de Takahashi y Díaz. En esta 
ocasión las tenimesistas tuvieron 
un duelo admirable y al final se 
confundieron en un abrazo.

“Una de las primeras cosas que 
le dĳe a Bruna fue que estaba 
jugando increíble, te admiro y te 
respeto. Nunca me había 
jugado con una estrategia 

como la que hizo hoy. Me tenía 
bastante confundida en algunos 
sets. Sentía que algo estaba 
pasando y estaba fuera de mi 
control. Le dĳe que realmente 
siguiera, porque sé que en algún 
momento ella va a lograr todo lo 
que se proponga. Ella está 
jugando excelente”, dĳo Díaz, 
sobre la íntima conversación 
entre las amigas al finalizar el 
partido.

Puerto Rico iniciará este jueves la 
competencia por equipos en 
ambas ramas.
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El luchador Darian Toi Cruz gana la medalla 
once para Puerto Rico 

Es la novena de bronce para la Delegación
La lucha olímpica 
puertorriqueña aportó este 
miércoles la undécima medalla 
para la Delegación en el inicio 
del torneo en los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023. 
La primera fue de Darian Toi Cruz 
en los 57 kilos de color 
bronceado en el estilo libre. El 
luchador derrotó en la ronda de 
cuartos de final al guatemalteco 
integrante del Equipo de Atletas 
Independientes, Edwin Segura, 
4-0. En semifinales, se enfrentó al 
estadounidense Zane Richards 
perdiendo 8-2. 

En el combate por la medalla de 
bronce, el dominicano Juan 
Ramírez no se presentó por lesión 
y automáticamente el 
puertorriqueño es premiado con 
el bronce. 
Mientras, Jonovan Smith no pudo 
ganar la presea bronceada al 
caer derrotado 6-7 contra el 
argentino Catriel Muriel en la 
categoría 125 kilos. Por su parte, 
Shane Jones quedó en la 
novena posición en los 74 kilos. 
Este perdió su primer combate 
con el hondureño Luis Barrios, 11-
5.  
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Sóftbol femenino: victoria vía remontada 
sobre Canadá

Mejoran su récord a 3-0
El equipo femenino de softbol de 
Puerto Rico hizo tremenda 
remontada para derrotar a la 
selección de Canadá, en la 
continuación de los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023.
La novena puertorriqueña 
estuvo 2-0 perdiendo hasta la 
cuarta entrada, que empataron 
las hostilidades 2-2. El sabor de la 
victoria lo pudieron tener en el 
quinto episodio donde anotaron 
la tercera carrera y tomaron la 
delantera en la pizarra, 3-2. Las 
entradas seis y siete fueron 
cerradas en cero.
Puerto Rico conectó siete 
imparables. Permitió seis bases 

por bola. Propiciaron cuatro 
ponches. La jugadora más 
valiosa del partido fue Alyssa 
Rivera al batear de 4-3 y empujar 
una carrera. Samantha Del Hoyo 
fue una segunda voz en la 
ofensiva al batear de 3-1, anotar 
una carrera y remolcar una 
carrera. El relevo ganador fue 
Gianna Mancha con 4.2 
entradas de trabajo en el 
montículo.
Puerto Rico pasa a la súper 
ronda a jugarse desde este 
jueves a las 3:00 de la tarde de 
Puerto Rico.

Victoria sobre Quisqueya
Cuba el rival de cuartos de final

La selección nacional de 
voleibol masculino derrotó en 
cuatro parciales al sexteto de la 
República Dominicana, en el 
cierre de la fase de grupos de los 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023.
Puerto Rico trabajó un marcador 
de 25-23, 18-25, 25-19 y 25-20 
sobre la vecina isla del Caribe. 

Los mejores anotadores fueron 
Jamal Ellis Carballo (19 puntos), 
Pelegrín Vargas (14 puntos), 
Kevin López (11 puntos) y 
Jonathan Rodríguez (11 puntos).
El partido de cuartos de final será 
contra Cuba este jueves a la 
12:30 del mediodía de Puerto 
Rico.
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Paola Vázquez, séptima posición en 100 
metros con vallas

Por su parte, Alysbeth Félix cierra el día en la tercera posición 
en heptatlón

La vallista Paola Vázquez finalizó 
en la séptima posición de los 100 
metros vallas, la cual fue primera 
participación en Juegos 
Panamericanos. El tiempo de la 
boricua fue de 13.40 segundos, 
en una carrera mojada y de 
baja temperatura. El tiempo de 
la semifinal fue de 13.21 
segundos.

Vázquez es apenas la segunda 
corredora boricua en competir 
en los 100 metros vallas. La 
primera fue Joyce Meléndez en 
Mar del Plata 1995 con tiempo 
13.67 en semifinales. En la final 
arribó en la séptima posición con 
13.77 segundos.
Cierra en el tercer lugar

Alysbeth Félix es la competidora 
de Puerto Rico en heptatlón. 
Con cuatro eventos finalizados 
se posiciona en el tercer lugar.
En los 100 metros con vallas 
finalizó en el quinto lugar, 
sumando 945 puntos; el salto a lo 
alto llegó en la cuarta posición 
acumulando 8181 puntos; en 
lanzamiento de la bala quedó 

octava con 592 puntos; y, en los 
200 metros cruzó la meta con el 
segundo lugar y capturó 856 
puntos. En total tiene 3,211 
puntos.
Este jueves finalizará la 
competencia con tres eventos: 
salto a lo largo, lanzamiento de 
jabalina y la carrera de los 800 
metros.
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Arqueros boricuas estuvieron activos en la 
ronda clasificatoria

Los arqueros especialistas en arco compuesto son los mejores 
posicionados

Los arqueros puertorriqueños 
compitieron este miércoles en las 
rondas clasificatorias de las dos 
modalidad, arco compuesto y 
arco recurvo, en los eventos 
mixtos e individuales.
A continuación, un resumen de 
la primera jornada para los 
boricuas que están activos en el 
Centro de Tiro con Arco en 
Peñalolén. La competencia 
continuará este jueves en las 
rondas de octavos de final.

Arco compuesto: Jean Pizarro y 
Paola Ramírez
El dúo integrado por el 
abanderado de la Delegación 
de Puerto Rico, Jean Pizarro, y 
Paola Ramírez se ubicaron en la 
quinta posición de ocho parejas 
en la competencia clasificatoria 
de arco compuesto mixto. Los 
arqueros sumaron 98 puntos en 
la ronda.
“En mixto clasificamos quinto. 
“Demasiado frío y lluvia. No son 
las condiciones ideales para 

disparar, pero se pudo manejar 
dentro de todo”, añadió Pizarro.
El duelo en la ronda de cuartos 
de final será este jueves a las 1:40 
de la tarde de Puerto Rico. Sus 
rivales serán los brasileños Larissa 
Oliveira y Luccas Abreu.
En la fase individual, Pizarro 
ocupó la octava posición e irá a 
línea de duelo con el 
salvadoreño Douglas Nolasco a 
las 8:55 de la mañana en 
octavos de final. Ramírez se 
colocó en el séptimo lugar y 
enfrentará a la brasileña Eiry Nisi 
a las 10:35 hora de Puerto Rico.
“Hice season best (mejor marca 
temporada con 701 y llegué 
octavo”, dĳo el abanderado de 
Puerto Rico, que reconoció que 

la competencia es de alto nivel 
al imponerse tres récords 
mundiales y cuatro récords 
panamericanos. 

Arco recurvo: Nilka Cotto y 
Adrián Muñoz
La pareja mixta de arqueros, 
Nilka Cotto y Adrián Muñoz, se 
posicionó décimos segundos en 
la modalidad de arco recurvo. 
La puntuación suma en la ronda 
clasificatoria fue de 1205.
En la ronda de octavos de final, 
los puertorriqueños tendrán el 
duelo contra los canadienses 
Virginie Chénier y Eric Peters este 
jueves a las 12:50 p.m. de Puerto 
Rico.
En la competencia individual, 
Cotto se posicionó 20 y 
competirá contra la 
estadounidense Catalina 
Gnoriega a las 10:00 de la 
mañana de Puerto Rico. El 
mayagüezano Muñoz está en el 
trigésimo primer lugar e irá a 
duelo con el estadounidense 
Brady Ellison en octavos de final, 
a las 8:20 de la mañana de 
Puerto Rico.
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Los veleristas puertorriqueños 
completaron la carrera siete y 
ocho este miércoles en un día 
donde las temperaturas 
estuvieron entre los 50 y 55 
grados Fahrenheit en los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023.
Pedro Fernández no subió ni bajó 
posición. Este navegó para 
mantenerse en la sexta posición 
en el ILCA 7. De igual manera lo 

hizo Marina Escudero la 
especialista en ILCA 6 que sigue 
en la décima tercera posición. 
Marco Teixidor recuperó la 
cuarta posición en la 
embarcación Sunfish.
Por su parte, Raúl Ríos y Andrea 
Riefkohl estuvieron en descanso. 
La competencia finalizará el 
sábado.

El jinete Vasco Flores y su 
ejemplar Cosmona clasificaron a 
la final del evento salto en el 
deporte de ecuestre, que se 
celebra en la Escuela de 
Equitación Regimiento 
Granaderos.
Flores y Cosmona estuvieron 
compitiendo en la segunda 
ronda de dos que tuvo la 
clasificación a la final. En esta 
ocasión subieron cinco 
posiciones de la 28 a la 23 con un 

tiempo de 78.40 con dos time 
penalty y cuatro jump 
penalty. En el resumen de la 
competencia el binomio del 
ecuestre puertorriqueño finalizó 
26 con 25.8 (6.8 de la primera 
ronda, 13 de la ronda 2a y 6 de 
la ronda 2b.
Este jueves habrá descanso. El 
viernes a las 10:00 a.m. de Puerto 
Rico será la primera ronda de la 
final y la ronda de medallas se 
hará a la 1:00 de la tarde hora 
de Puerto Rico.

Vasco Flores y Cosmona pasan a la final de 
salto en ecuestre

La competencia final será el viernes Ocho regatas completadas para los 
veleristas

Snipe estuvo en descanso
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Victorias que abrieron las puertas 
a cuartos de final. Los 
combinados de polo acuático 
sacaron fuerzas para vencer y 
continuar con vida en el torneo 
de los Juegos Panamericanos 
Santiago 2023. La competencia 
continuará este jueves para las 
selecciones nacionales. 
El equipo femenino obtuvo su 
primera victoria, 14-12, sobre las 
anfitrionas, Chile. Su récord de la 
ronda de grupos fue de 1-2. 

El combinado nacional irá este 
jueves a las 7:00 a.m. de Puerto 
Rico a buscar su pase a las 
semifinales de los Juegos. La rival 
de turno será Argentina que 
viene de ser la líder del grupo A.
Por su parte, el equipo campeón 
de los Juegos Centroamericanos 
y del Caribe San Salvador 2023 
derrotó a México, 15-12. Igual 
que las féminas, la selección 
jugará con Argentina a la 3:30 
p.m. de Puerto Rico. 

Importantes victorias para el polo acuático en 
ambas ramas

Irán a cuartos de final

Los kayaqueros Eddy Barranco y 
Rodrigo González estuvieron 
activos en el primer día de 
canotaje en la subsede Laguna 
Grande San Pedro de la Paz. 
Los puertorriqueños solo 
clasificaron a la semifinal del 
evento, ya que finalizaron en la 

quinta posición en su serie uno 
con tiempo de 1:51.49. El tiempo 
de la semifinal fue de 1:50.43.  
Este jueves regresará al agua 
Barranco en el evento de K1 
1000 metros. 

Barranco y González semifinalistas en 
Santiago 2023

La competencia continuará con el evento de K1 1000
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El sablista Hudson Santana solo 
avanzó al tablón de la ronda de 
16 en el último día de la fase 
individual de la esgrima en los 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023. 1qa
El deportista de 22 años tuvo 
marca de 2-4 en la ronda 
preliminar. El venezolano Hander 
Medina se encargó de 
despachar 15-5 en la ronda de 
octavos de final. Finalizado el 

encuentro, Santana tuvo un 
comportamiento antideportivo 
que llevó a la organización de la 
competencia aplicarle una 
tarjeta negra, representativa 
expulsión del recinto deportivo.
Puerto Rico cierra con tres 
novenas lugares del esfuerzo 
realizado por los hermanos 
floretistas Gabriela y Carlos 
Padua y el sablista Santana.

El sablista Hudson Santana Finaliza en 
tablón de 16

De esta manera concluye la participación de los esgrimistas de 

El quinteto de Puerto Rico tuvo su 
primera derrota, 82-72, ante el 
combinado de México, en la 
continuación de los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023. El 
mejor anotador fue Ismael Cruz 
con 23 puntos.

La selección cerrará la fase de 
grupos contra Brasil. El partido 
será a las 4:30 de la tarde de 
Puerto Rico.

Puerto Rico sucumbió ante México en 
baloncesto masculino

Marca de 1-1 para el quinteto



2322 Se estrenan los Esports en 
Santiago 2023

 en modo exhibición con 
Christan Latorre.














