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La boxeadora Ashlyann Lozada 
consiguió una contundente 
victoria en las preliminares de la 
categoría de los 57 kilos de los 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023. Este peso otorgará cuatro 
boletos directos a los Juegos 
Olímpicos de París 2024.
“Yo había guanteado una vez. 
Nunca la había enfrentado en 
competencia. Me preparé 
visualizando la pelea como si 
estuviera peleando con lo que 
tenía que hacer, preparándome 
ya con la pelea. Yo estoy súper 

preparada para este oro”, 
comentó muy segura de sí, la 
boxeadora puertorriqueña.
La victoria de la doble medallista 
en Juegos Centroamericanos y 
del Caribe, Barranquilla 2018 y 
San Salvador 2023, derrotó 5-0, a 
la paraguaya Mierva Montiel.
La pelea en la ronda de cuartos 
de final será el miércoles contra 
la canadiense Marie-bathoul Al-
Ahmadieh, quien venció 3-2 a la 
estadounidense Alyssa 
Mendosa.

Ashlyann Lozada: “estoy súper preparada 
para este oro”

Compite en el peso que otorga cuatro boletos a París 2024

“Respeto a todas las 
competidoras. No las subestimo a 
todas. Mi respeto hacia ellas. 
Pero, la que tiene el poder ahí, el 
ring para llegar al oro soy”, indicó 
Lozada.

El boxeo boricua continuará 
mañana, martes, con la pelea 
de Stephanie Piñeiro en la ronda 
de cuartos de final contra la 
colombiana Camila Camilo en la 
división de los 66 kilos. La pelea 
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El nadador juvenil Xavier Ruiz 
cerró con un cuarto lugar y 
nueva marca nacional absoluta 
en el evento de 200 metros 
pecho. Mientras, su compañero 
Yeziel Morales cumplió con un 
octavo lugar en los 100 metros 
espalda y se enfocará en París 
2024. Ambos estarán en apoyo 
para sus compañeros Kristen 
Romano y Jarod Arroyo, que 
seguirán en competencia, en los 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023.
Xavier: Complacido con su 
demostración

El nadador natural de Aguas 
Buenas mejoró un lugar y su 
tiempo de clasificación en la final 
de los 200 metros pecho. El atleta 
paró el reloj en 2:14.03 para ser el 
cuarto nadador mejor de 
América. Su tiempo clasificatorio 
fue de 2:15.06, para ser el quinto 
nadador de los ocho finalistas de 
27 competidores.
“Este resultado significa mucho 
para mí y mi familia. Realmente 
es un resultado que no esperaba. 
Estaba sembrado número 15 o 13 
algo así. Quedé quinto en la 
mañana y pude mejorar un 
puesto en la final”, expresó Ruiz, 

Xavier Ruiz, se despide con un cuarto lugar y 
nueva marca nacional en los 200 pecho

Ruiz y Yeziel Morales miran hacia París 2024

que no descarta buscar la 
clasificación olímpica para París 
2024.
La marca de 2:14.03 se convierte 
en el nuevo registro nacional de 
Puerto Rico, mejorando la marca 
de Todd Torres (2:16.16) realizada 
en 1994. Además, Ruiz empató 
con Torres en el cuarto lugar 
conquistado por el ahora 
exnadador en los Juegos de Mar 
del Plata 1995.
“Estar entre estos competidores, 
que admiraba cuando era 
pequeño, ya puedo decir que 
puedo nadar con ellos. Es algo 
que de verdad me enorgullece 
mucho", dĳo el aguasbonense.
Solo cuatro puertorriqueños 
habían logrado pasar a la final 
de un evento tan complicado 

como lo es 200 metros pecho. Los 
antecesores a Ruiz fueron 
Orlando Catinchi en San Juan, 
1979 (7mo lugar), Torres en Mar 
del Plata 1995 (4to lugar), Daniel 
Vélez en Guadalajara 2011 (6to 
lugar) y el ahora cantante 
urbano, Eladio Carrión, en 
Toronto 2015 (8vo lugar).
La primera final panamericana 
para el nadador fue en los 100 
metros pecho finalizando octavo 
de 27 competidores. En el 
Mundial Juvenil celebrado en 
Israel fue tres veces finalista en 50, 
100 y 200 metros pecho.
“La final de los 100 metros me 
ayudó a reorganizar mi 
descanso, mis comidas, porque 
sabía que tenía muy poco 
tiempo entre ambas 
competencias. Ahora lo pude 
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manejar mejor que en mi primer 
evento”, dĳo el atleta, que fue 
apoyado en las gradas por sus 
padres y padrino.

Yeziel: Una transformación 
deportiva de cara a París 2024
Por su parte, Morales hizo lo 
propio en el evento de 100 
metros dorso espalda. Su registro 
fue de 56.38 segundos, 
aumentando su tiempo 
comparado con el que hizo en 
las preliminares de 55.90 
segundos. En este evento 
compitieron en las eliminatorias 
26 nadadores.
“Esto muy contento con el 
desempeño de la mañana, ya 
que los eventos de velocidad son 
los más difíciles para mí. Aunque 
no hice el mejor tiempo en la 
final, estoy muy feliz porque volvía 
a nadar frente a mi papá y 
mamá que están aquí (Juegos 
Panamericanos)”, expresó el 
nadador natural de Bayamón.
Yeziel tuvo un cambio de centro 
de entrenamiento de Florida a 
California. El Azura Swimming 
ubicado en Davie, Florida se 
convirtió en un centro de 
entrenamiento solo para 
nadadores de aguas abiertas.
“Este cambio es favorable para 
lograr mi boleto a los Juegos 
Olímpicos de París 2024, con el 
favor de Dios. Estoy enfocado y 
entrenando con atletas de muy 
alto nivel. Estoy contento y muy 
emocionado. Mañana (martes) 
regreso a mis entrenamientos”, 

contó el tres veces competidor 
en Juegos Panamericanos sobre 
sus planes para el 2024.
En la jornada del martes estarán 
activos Kristen Romado y Jarod 
Arroyo en los 400 metros 
combinados con la preliminar 
desde las 9:15 de la mañana.
En natación los mejores atletas 
de la competencia pasan a la 
final A donde se compite por las 
medallas, los restantes ocho 
finalistas nadan en la final B para 
posiciones de la novena a la 
décima sexta posición. Por lo 
que, se vuelve un evento 
sumamente competitivo en los 
de América.
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La olímpica taekwondista Crystal 
Weekes finalizó en el cuarto lugar 
en la división de los +67 kilos, en 
el último día de taekwondo de 
combate individual de los 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023. 
La especialista en la categoría 
+67 kilos peleó la semifinal con la 
estadounidense Madelynn 
Gorman-Shore, perdiendo 2-
0. Lo que le provocó ir a la llave 
de repechaje para enfrentarse 
con la mexicana Victoria 
Heredia, donde perdió 2-1 la 
medalla de bronce.

La puertorriqueña de 25 años 
venció en cuartos de final al 
diploma olímpico en Tokio 2020, a 
la dominicana Katherine 
Rodríguez, 2-0 (5-0 y 4-1).
Taekwondo Team nueva 
modalidad en los Juegos 
Panamericanos
Los Juegos Panamericanos de 
Santiago 2023 tendrán este 
martes el debut de la modalidad 
Taekwondo Teams (TK3, en su 
nombre original). Es la modalidad 
por equipos que está tomando 
auge para ser aceptada en el 
futuro en la programación de los 
Juegos Olímpicos.

Crystal Weekes, cuarto lugar panamericano 
El taekwondo concluirá con la competencia de equipos

Por Puerto Rico, los equipos 
estarán representados por seis 
taekwondistas. En la rama 
femenina, Victoria Stambaugh (-
49 kilos), Naishka Román (-67 
kilos) y Crystal Weekes (+67 kilos). 
Los varones son Edrick Morales (-
58 kilos), Luis Gamalier de Jesús (-
68 kilos) y Alejandro González (-80 
kilos).
“El TK3 son tres asaltados. El 
primer asalto es de un minuto por 
competidor. Luego, los próximos 
dos asaltos serán de acuerdo 
con el criterio del coach, por 
estrategia quien entra y quién 
sale. Para ser cambio de 
competir el competidor tiene 
que hacer tres ejecuciones de 
técnica hasta un máximo de 
ocho cambios. Es una 

competencia de velocidad y 
estrategia”, explicó el presidente 
de la Federación de Taekwondo 
de Puerto Rico, Elvin Landrau.
Los criterios para esta modalidad 
se basan en tres competidores 
que deben cumplir con un tope 
máximo de peso. En la rama 
femenina el peso es de 205 kilos y 
en la rama masculina es 235 kilos. 
No hay atleta sustituto en los 
Juegos Panamericanos.
“Si un competidor se lastima. Se 
acaba la competencia para el 
equipo”, explicó el Presidente de 
federativo.
Esta modalidad debutó en los 
Juegos Centroamericanos y del 
Caribe San Salvador 2023.
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A cuartos de final en voleibol de playa y 
cancha femenino

La ruta panamericana continúa para ambas disciplinas

Los equipos de voleibol 
femenino en playa y cancha 
continúan en la ruta de los 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023, a pesar de perder contra 
un rival de alto nivel Brasil en 
ambas modalidades.
Navas y González vs. Ecuador
La pareja voleibol de playa, 
Allanis Navas y María González, 
perdieron su tercer partido del 
grupo C contra las brasileñas 
Ana Patricia Silva y Eduarda 
Santos. El marcador fue 21-15 y 
21-11.

El partido en la ronda de 16 
parejas será este martes contra 
Ecuador, a las 11:00 a.m. de 
Puerto Rico.
Voleibol de cancha contra 
México

La escuadra nacional perdió 
contra el equipo de Brasil 25-15, 
25-22 y 25-21. Para finalizar con 
récord 1-2 la fase de grupos. El 
sexteto estará jugando contra 
México a las 9:30 a.m. de Puerto 
Rico.

Baloncesto 3x3 femenino, cuarto lugar en su 
debut panamericano

Mari Placido no pudo salir a jugar por lesión

La selección nacional de 
baloncesto 3x3 femenino 
culminó en la cuarta posición, en 
su debut de los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023.
Las boricuas solo pudieron jugar 
con tres jugadoras: Annelisse 
Vargas, Ashley Torres y Paola 
Maldonado. Su capitana, Mari 
Placido, salió por lesión en una 
de sus rodillas, sufrida en el 
partido de cuartos de final.
Puerto Rico perdió la medalla de 
bronce con el equipo anfitrión 
chileno, Ziomara Monrrison, 
Fernanda Ovalle, Jovanka 

Ljubetic y Javiera Novión. El 
marcador final fue de 22-11. Por 
el pase a la final, el equipo cayó 
21-12 ante Colombia.
Esta es la primera aparición de 
Puerto Rico en el 3x3 femenino 
del programa de los Juegos 
Panamericanos. El equipo 
masculino se quedó en cuartos 
de final, sin poder defender su 
medalla de plata ganada en 
Lima 2019.
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Emanuel Vázquez debuta con una final en 
trampolín 3 metros en sus primeros Juegos  

Es el único varón en competir por Puerto Rico en la modalidad de 
clavados

El clavadista Emanuel Vázquez 
culminó en la posición 12 en la 
final de trampolín 3 metros. Su 
puntuación fue de 359.70. 
En el evento que compitieron 19 
atletas, el puertorriqueño se 
posicionó en la preliminar en el 
noveno lugar con 359.00 puntos. 
Vázquez se une a la clavadista 
Maycey Vieta, quien fue finalista 
panamericana en el evento de 
10 metros plataforma.
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Dieron el máximo
En esta sección daremos a 

conocer los resultados de los 
atletas que compitieron, dando 

el máximo en búsqueda del 
podio en los Juegos 

Panamericanos Santiago 2023. 

Gimnasia artística

En el evento de concurso 
completo José “Gussy” López 
finalizó décimo tercero con nota 
de 77.632. Su compañero 
Andrés Pérez quedó décimo 
séptimo con 75.465 puntos. En las 
féminas, Stella Díaz compitió 
para la vigésima segunda 
posición (44.432 puntos), seguida 
de
Alejandra Álvarez con 43.632 
puntos.

Levantamiento de pesas

El levantador de pesas Luis 
Lamenza compitió en la 
categoría de 102 kilogramos. 
Finalizó en la novena posición 
con 340 kilos en alzadas.

Tiro deportivo

Escopeta

La pareja de padre e hĳa, Luis 
“Tuto” y Paola 
Bermúdez compitieron en 

skeet mixto concluyendo en la 
décima posición con 130 puntos.

Rifle de aire mixto

La pareja mixta de rifle Yarimar 
Mercado y Gustavo 
Enríquez concluyeron décimos 
primeros con puntuación 
de 616.1. Mientras, Aleandra 
Robinson y Eyvin López llegaron 
décimos segundos con 615.2 
puntos.
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Boricua de pies a cabeza. 














